I. Prolegomene.
Omul - obiect si subiect al iubirii —
in fata vietii!

,, Traieste ca si cum ai muri mdine.
Invata ca §i cum ai trai vesnic.”

Mohandas Karamchand Gandhi,
supranumit Mahatura — suflet mare,
(1869-1948), filosof si om politic indian

Omul se naste din 1ubire si trdieste in iubire, atat ca
obiect, cat si ca subiect. Ea, iubirea, se inscrie in ordinea si
armonia universald, ca principala dimensiune a existentei.

Legatura noastrd ca fiinte umane, cea mai profunda, este
cea pe care o avem cu Cosmosul, cu Sursa. Este, poate, si cel
mai puternic sentiment uman, sentiment care ne asigura si
echilibrul existential la care facem trimitere ori de cate ori ne
punem 1intrebari fundamentale la care nu putem raspunde, ca
suport pentru a ne putea duce activitatile mai departe.

Este sentimentul nostru prim, originar, metafizic, care ne
explica viata, lumea ca lume, predeterminatul, inexplicabilul.

Natura fizicd a omului cuprinde atat elementele, cat si
ordinea si armonia Cosmosului. Este, de fapt, o microsinteza a
acestuia. In plus, omul dispune de libertatea de a face, de a
actiona inlauntrul existentialului uman. Este vorba, pe langa
ordinea si armonia preluate de la Sursd — ordini naturale:
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biologica si fiziologicd —, de ordini corespunzatoare altor
dimensiuni social-umane cum sunt: ordinea economica, juri-
dica si sociologica, ordinea psihologica si morald, logica si
esteticd ce se instituie ca norme legale obligatorii, intrucat
reprezintd principii, valori, judecati, precum si criterii axio-
logice care ordoneaza si orienteaza existentialul uman.

Universul si fiinta umana constituie o simbioza; cele doua
entitdti interactioneaza, neputdnd fi despartite. Fiecare
segment in parte al Universului este interconectat, fiecare
comunicand cu fiecare si fiecare cu intregul.

Suntem, in acelasi timp, materie (energie si informatie),
dar si spirit (ratiune si constiintd). Comunicarea informa-
tionala, mijlocitd de ADN-ul fiecdruia dintre noi — care inzes-
treazd fiinta umana cu ratiune §i sentimente — nu se poate
explica logic decat in virtutea unei interconectari universale de
la parte la intreg, intr-un feedback continuu, totul
desfasurdndu-se potrivit unei scheme preconcepute, a carei
origine se pierde in negura timpului si ale carei functii sunt
fara sfarsit.

Ca structurd, cea mai mare parte a corpului uman, ca si
cea mai mare suprafatd a planetei noastre, este compusad din
apa. De asemenea, structura organica, existenta a miliarde de
celule, organizarea, functionarea si coordonarea interactiunilor
fara sfarsit, toate intr-o simbioza perfectd, de natura sd asigure
armonia si ritmul acestui angrenaj, se petrec in afara simturilor
noastre, fiind supuse legilor marelui Univers, creatiei cosmice.

Fiinta umand, prin natura sa biologica, este un sistem
intern de relatii de dependentd reciproca. Ca fiinta sociala este
un sistem de relatii intre ea si cei din exterior: indivizi, comu-
nitati i Sursa.

Oamenii se deosebesc intre ei prin incarcatura (zestrea)
lor ereditara si tipologia psihologica a fiecaruia. De aici dife-
ritele capacitati si modalitati de actiune in social.
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Trecerea noastra are loc pe fondul unui permanent joc al
polaritatilor, al dihotomiilor: bine si rau, frumos si urat, virtute
si viciu, lumini si umbre, iubire si urd, adevar si minciuna,
traiectul constituindu-1 destinul, la temeiul caruia, in afara
imprejurarilor, std omul, care si-1 construieste pas cu pas.

In confruntarea cu realititile, fiecare om apare ca o indivi-
dualitate, fiecare are propria reprezentare a realitatii, fiecare
traieste atit viata interioard, cat si pe cea exterioard, a lumii
inconjurdtoare, fiecare cu necesitdtile naturale firesti,
instinctuale.

Ca element al speciei sale, dincolo de trdirea existen-
tialului individual, fiinta umana are o sarcind engramata,
fundamentald, de perpetuare a speciei. Drept urmare, efemeri-
tatea este caracteristica omului, care, astfel, satisface inte-
resele speciei, nemuritoare (!), aflata in afara timpului. Asa
cum Natura are propriile sale cicluri, renaste, tot astfel gene-
ratiile umane se succed intr-un sir nesfarsit in procesul de
perpetuare a speciei, ca dat al acesteia.

Din mitologia antica greco-romana, Cupidon se pare ca
reprezintd motorul speciei, interesele ei.

Fantezia si inteligenta naturii stabilesc pentru fiecare
momentul, atat al sosirii, cat si al plecarii, astfel cum este
inscris in Cartea Vietii. In fond, lumea este o scend, viata un
act; ai venit, ai vazut, ai plecat (Democrit din Abdera,
460-360 1.Hr., filosof grec?).

Asa cum embriogeneza fiintei umane presupune conce-
perea unei structuri omogene, insumand miliarde de celule,
organizate Intr-un ritm normal de existentd, tot astfel, vine un
moment in care invazia celulelor poartd structuri dezorga-
nizate, alterate, haotice care anunta plecarea. Ea, plecarea, se
inscrie deci in ordinea fireasca a lucrurilor. Ambele procese,
din perspectiva speciei, au caracter obiectiv, tinand de perpe-
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tuarea ei. Este o forma de intelepciune a vietii, care ne infati-
seazi drumul pe care il avem de parcurs. 1l intelegem oare?

Maxima socraticd cunoaste-te pe tine insuti a determinat
consacrarea intelegerii conditiei umane, a dimensiunii si
naturii umanului, citat pe care il Intdlnim si pe frontispiciul
templului oracolului de la Delphi”. Intr-adevir, cunoasterea
Sinelui presupune constiinta limitelor cunoasterii, in general,
ale lumii Tnconjuratoare, a propriilor limite ale gandirii umane.

Ceea ce distinge esential omul, sub aspect ontologic, este
cugetarea, facultatea de a rationa, in special asupra propriului
sdu statut, a propriului sdu destin, de a avea constiinta, acea
facla care lumineaza inima si judecator neadormit pe care
omul il poarta intotdeauna cu el (Eschil, 525-456 1.Hr., poet
tragic grec, considerat parintele tragediei antice)’. De aceea ne
recomandd, pe bund dreptate, batranul Pitagora (580-500
i.Hr., matematician, filosof si doctrinar grec): nu te duce la
preot ca sa-ti speli constiinta; aceasta e grija ta.

Prin cunoasterea de sine, omul percepe si are reprezen-
tarea propriei sale naturi. Aceasta constituie un prag de
pornire, intrucat nu se poate opri la sine. El se conecteaza la
realitatea prezenta, cautandu-si sensul, intelegerea spatiului si
istoriel In care se dezvoltd, a spiritului epocii. Existenta
omului, finitudinea sa, obligd, prin urmare, la a fi impreuna cu
ceilalti, obliga la socializare.

Gandirea fiintei umane se impleteste cu dorinta de a-si
depasi limitele si efemeritatea, de a sfida provocari si nelinisti,
o realitate anxioasd, purtdtoare de tensiuni existentiale, din
dorinta apropierii de adevar, de absolut.

Gandirea §i perceptia, reprezentarea $i comunicarea sunt
facultdti care dau fiintei umane constiinta de sine. Prin

* Locul unde se oficiau ceremoniile legate de activitatea mistica a
zeului Cuvantului solar, Appolo.
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intermediul creierului si al sistemului nervos ele fac constiente
toate trairile umane.

Conceptia despre lume si viatd, proprie fiecarui om, se
formeaza incepand de la cea mai frageda varsta, realitatea
fiind fundamentul existentialului, viului. Ea deschide si inles-
neste drumul spre cunoasterea de sine, rostul omului in lume,
spre constiinta de sine.

Conceptia despre lume si viatd deschide perspectiva
asupra modului cum ne percepem pe noi Insine, pe ceilalti,
lumea in care traim, spiritul vremii, natura, realitatea — traita si
dezirabila — ca si rosturile noastre in aceastd lume contro-
versata si bantuita de cele mai sumbre perspective.

Conceptia despre lume si viatd ne reprezintd. Din ea
deducem modul in care percepem realitatea spirituald, pe noi
ingine, pe ceilalti, natura si pe Dumnezeu. Existenta multitu-
dinii conceptiilor cu privire la lume i viatd (teiste, deiste,
naturaliste, nihiliste, existentialiste, mistic-orientale, miscarii
New Age, postmoderniste) ne indeamna pe toti s acceptam
nu numai modul nostru de gandire, ci si pe al altora, sa le
intelegem si apoi sd comunicam deschis cu altii ca intr-o
societate pluralistd, deschisd, democratica. In fond, toti ne
inclindm in fata intelepciunii vietii. Altminteri ramanem inte-
peniti In constatarea lui Albert Einstein (1879-1955), fizician
german, potrivit careia: Exista doar doua lucruri infinite:
Universul §i prostia. Desi, cu privire la Univers, nu sunt
prea sigur®.

Inzestratd deci cu ratiune, cu constiintd si vointd, prin
structura si functiile sale, fiinta umana este asemanatoare unui
sistem cibernetic integrat si sincron, cel mai performant sistem
informational, cu cea mai mare capacitate de imaginare si
diversificare, de creativitate, operare si memorare, o fiinta
extrem de complexa si contradictorie, cu lumini si umbre,
straluciri si abisuri interioare, fauritor si demolator.
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Acest miracol, acest fenomen privit ca fiind cea mai mare
minune a Universului, inexplicabil dupa legile cunoscute
oamenilor, nu poate fi decat de sorginte divina, explicandu-se
astfel si divinul din fiecare fiintd umana. Ramdne ca timpul sa
dea masura, atunci cand se cuvine, nedumeririlor noastre.

Prin urmare, existenta unei forte coordonatoare care
asigurd organizarea §i armonia realitdtii lumii noastre, atat
materiale, cat si spirituale nu mai poate fi contestata.

Omul prezinta o diversificare a starilor precum: mentala,
emotionald, energeticd, informationala, de constiintd, fiecare
constituind un camp propriu de unde care rezoneaza cu
anumite zone morfogenetice, ele nsele constituind un camp.
In acelasi timp, omul prezintd doud componente: o compo-
nenta fizica (biologicd), constituitd din cateva sisteme (0sos,
circulator, nervos etc.), si 0 componenta spirituald, care cu-
prinde si cunoasterea de sine, a fiintei interioare, a adancului
din noi, a celuilalt ego.

Suprematia omului constd in natura sa meditativa, In
faptul cd gandeste — este o trestie cugetdtoare (Blaise Pascal,
1623-1662, matematician, scriitor si filosof francez) — are
capacitate de cunoagtere, de anticipare si de a fi fericit, este
constient de propria-i valoare. Are capacitatea de a avea trairi
spirituale — de a trai in spirit —, de a fi liber, eliberdndu-se, in
principal, de propriile conditionari, de limitarile de orice fel,
inclusiv mentale. In acelasi timp, se impune si subliniem,
ca paradox, ca suntem specia cea mai distructivd din lumea
viului.

Privit ca element al Universului cosmic, omul se afla
intr-o relatie continud cu mediul caruia 1i apartine organic,
este o simpld verigd dintr-un lant necunoscut, dintr-o plasa
nevazutd a Universului cosmic, spatiu fara de hotare.

Realitatea existentiala este cunoscuta partial fiintei
umane, dat fiind caracterul aparent al acestuia. Exista insa si o
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realitate ascunsa, invizibila, profunda. In acest sens, inca de la
primele Inceputuri, omul a incercat sd se inteleagd si sa se
defineasca pe sine, sa-si puna intrebari si dincolo de sine,
intrucat are capacitatea transcenderii.

Exista nu putine intrebari la care incd nu se poate ras-
punde, altele la care nu se va putea rdspunde vreodata,
depasind limitele, posibilitatile umane.

Natura cenzureazd cunoasterea noastra, nepermitand
oamenilor accesul la marile mistere si la marile intrebari care
ii framanta inca de la inceputuri, considerand probabil ca nu
tine de natura umana sau... nu a sosit inca timpul.

Sunt dimensiuni ale unei realitati invizibile, inaccesibile
simturilor umane, la care numai gandirea imaginativa poate
ajunge, prin transcunoastere sau cu ajutorul metafizicii i, mai
ales, al religiei, al teologiei, care dezleaga (!) transcendental
tot ceea ce depaseste, intr-o devenire continud, capacitatea
umand de a intelege vreodata. Prin urmare, ideea de limita,
traita de om in Univers, nu poate fi depaysita decat religios
(Petre Tutea, 1902-1991, eseist, filosof si economist roman)’.

Cunoasterea §i recunoasterea limitelor noastre de-
monstreaza, in acelasi timp, vulnerabilitatea fiintei umane, a
ratiunii in gasirea raspunsurilor la intrebari fundamentale.
Poate tocmai constiinta ignorantei noastre — este vorba de o
ignorantd savantd — a deschis drumul spre gindire abstracta
asupra omului si a vietii, spre metafizica, spre filosofie.

De ce oare natura a lasat omul neputincios in fata a
numeroase intrebari?

De altfel, omul traieste intr-o infinitate de lumi necu-
noscute, totul fiind nvaluit intr-un secret de nepatruns, plutind
intr-un mister, intr-o fervoare mistica, de unde concluzia ca
rostul omului, ca destin, este sd-si trdiasca viata si cu folos.

intr-adevér, ceea ce esti — nicicand nu vei vedea, / ceea ce
vezi — e numai umbra ta (Rabindranath Tagore, pe numele sau
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adevarat Thakur, 1861-1941, scriitor si filosof indian, de
limba bengaleza si engleza).

Atat viata, cat si oamenii reprezintd o lectie continua.
Fiecare dintre noi trdim o experientd, fiecare se creeazd pe
sine (se autocreeazd), se transforma (renaste).

Fiecare om are tabuuri si fetisuri, pasiuni, dileme si
obsesii identitare care se inscriu firesc (!) in ordinea proprie;
fiecare cu tensiunile sale interioare.

Omul, ca fiintd rationald, pentru a-si putea Implini rolul,
trebuie sd se constituie in propriul sdu obiect de studiu. Cea
mai mare problemd a omului contemporan constd Tn modul
cum reuseste in confruntarea cu infinita complexitate a
intalnirii cu Sinele.

Pentru a ne manifesta statutul de fiinta umand, dimen-
siunea intelegerii si trairii existentialului, intrebarea care se
impune este: cunoagtem oare, ca oameni, rosturile si semni-
ficatiile adanci ale lumii in care traim, sensurile ei, relatiile
cu natura §i cu componentele ei? Ne-am gandit vreodata cu
responsabilitate si iubire la problematica fiecareia, pornind
de la constatarea ca toate sunt elemente ale lumii vii, parti ale
aceluiasi ansamblu, cu conexiuni determinante — ca evolutie,
involutie, finalitate, destin — atdt pentru fiecare, cat si pentru
ansamblul biocosmic?

Traim intr-o realitate paraleld: intre realitatea aparenta si
realitatea inaccesibila fiintei umane, intre vizibil si invizibil,
ratiune si simbol, intre constiintd si stare de veghe, certitudine
si incertitudine, sacru si profan, destin si liber-arbitru, firesc si
fatalitate, predeterminare si optiune. Suntem captivi profa-
nului, Intrucat ne-am indepartat de sacru — privit ca si
component al constiintei — pe care suntem pe cale de a nu-1
mai Intelege.

Ne-am indepartat de Dumnezeu — de Creatie, de Sursa —
fara intelegerea cdruia sensul lumii, al propriului sens, adan-
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cirea cunoasterii dincolo de rationament si experiment, trairea
existentialului, Tnsusirea intelepciunii, accederea la miracol si
mister raman, potential, insuficient elucidate.

Intregul existential al viului, inclusiv al fiintei umane, se
manifesta in jurul vointei native de a trdi, in jurul vietii, care,
astfel, devine scop. Dragostea de viata este atit de puternica
incdt nu este conditionatd de valoarea pe care i-o acorda
fiecare fiintd umana.

Realitatea sociald, mediul ambiant impun omului adap-
tare, conditionata de modul de reprezentare si perceptie,
determinat, la randul sau, de gradul de cultura si de intelegere,
de experienta acumulatd, de particularitatile psihice si de
tipologie temperamentald (flegmatic, sangvin, melancolic).

Suntem pusi in fata unui proces obligatoriu si profund de
gandire si Intelegere, de relationare, complementaritate i inte-
grare din perspectiva celor doud planuri: ratiune si credinta,
stiintd (cunoastere) si religie, transmitandu-si unul altuia
valorile specifice in vederea unei Intelegeri superioare.
Aceasta presupune patrunderea si intelegerea, in primul rand,
a naturii umane, a structurilor profunde.

Ca dimensiune ontologica, omul trdieste fragilitatea
propriei sale naturi. Existenta lui — care include viata, dar si
implinirea interioard — o realizeaza material i spiritual.

Fiecare om are propriile sale valori, in functie de nivelul
de educatie si culturd, care actioneazd asupra structurii
psihice, de unde si relativitatea acestora. Fiecare isi traieste
propria istorie, epoca, cu gradul sdu civilizator si de libertate,
ca si cu gradul de autoconvingere.

Fiecare fiintd umana este unica, fiecare are propriul sdu
univers (inclusiv moral, al carui standard il gdsim in Biblie, in
versete si in cele 10 porunci), propria personalitate, constiintd
de sine si determinare, simtul moralitatii, inteligentd si
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capacitate de a intelege lumea, ca si capacitate creatoare. Dar,
pand la urma, omul este reprezentat de rodul muncii sale, de
firescul propriului demers, de modul cum si-a trdit viata —
autentic, reprezentandu-se pe sine, mimetic sau duplicitar.

Numai astfel omul fsi justificd existenta, se justificad pe
sine ca fiintd umana prin realizdrile obtinute, prin fapte, prin
munca, nu prin programe si nici prin eforturile depuse.

Munca, dincolo de mijloc de asigurare a existentei, ne
ordoneaza viata, ne ajutd sd ne descoperim, sd ne cunoastem
mai bine, sd ne stimuldm valoarea, ne da, pand la urma, un
sens §i un scop vietii noastre.

»Am adormit si am visat ca viata este bucurie.

Dar m-am trezit §i am vazut ca viata este datorie.

Si am muncit si am facut, din truda vietii, bucurie”.

In acelasi timp, munca socializeazi, ne face si ii inte-
legem altfel pe ceilalti si comunitatea, participarea, raspun-
derea si solidaritatea, ne determind, in mare masura, caracterul.
Ea presupune asumarea temporalitatii, ca §i a raspunderii in
fata eternitatii, toate privite ca trasaturi ale naturii umane,
ale existentei autentice.

Viata ar trebui sd fie pentru om un act de descoperire si
cunoastere, de desavarsire si valorificare de sine, un act de
imbogdtire a memoriei colective.

Memoria (neuitarea) ramane piatra de incercare. Vine o
vreme pentru fiecare cand memoria timpului 1dsat In urma te
copleseste. Greutatea analizarii propriului trecut constd in
selectia lucrurilor bune pe care le-ai infaptuit de cele pe care le
regreti, de confruntarea cu reaua-credinta si cu frustrdrile care
ti-au tulburat activitatea.

Totul depinde si de masura in care, din perspectiva tim-
pului, epoca a constituit un sprijin favorabil conditiilor de
exprimare libera. Deci raportarea noastra la viata si la ce am
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