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Introducere 

Argument 

În această lucrare de doctorat mi-am propus analiza doctrinei soteriologice a 
Sfinţilor Părinţi Capadocieni, evidenţiind importanţa și relevanţa viziunii acestora 
pentru teologia ortodoxă actuală. Într-o contemporaneitate în care tradiţia gândirii 
patristice clasice este din ce în ce mai relativizată, și într-un context în care viziunile 
teologice sunt deviate spre disimulări sociologice, filosofice și politice, întoarcerea 
spre esenţialul teologiei devine un imperativ: scopul vieţii noastre aici și acum este 
mântuirea, și toate frământările existenţei umane, indiferent de contextul istoric sau 
cultural, își găsesc răspunsul în Hristos.  

În evidenţierea acestui reper fundamental al existenţei umane Părinţii 
Capadocieni sunt referenţiali. Ei fac tranziţia între gândirea antică și revelaţie, între 
teorie și practică, între martiri și sfinţi, între imperiu și Împărăţie. Saltul operat de 
aceștia este unul uriaș, fiind deschizători de drumuri pentru întreaga istorie a lumii 
creștine. Nu ne putem imagina, spre exemplu, ce ar fi fost ei fără filosofia greacă sau 
fără Origen, dar, în același timp, ei depășesc toate impasurile acestora, toate 
insuficienţele trecutului, pentru a privi doar spre viitorul fiinţei umane în Hristos.  

Diferiţi de insistenţa moralizatoare și literală a unui antiohian precum Sfântul 
Ioan Gură de Aur (al treilea doctor și mare ierarh al Bisericii alături de Sfântul Vasile 
cel Mare și Sfântul Grigorie de Nazianz), ei totuși sunt teologi în sensul complet al 
cuvântului, tratatele lor doctrinare fiind o extensie a experierii lui Dumnezeu în 
viaţa personală. Taina mântuirii nu este un exerciţiu ce poate fi rezolvat în scris, așa 
cum pare să ne demonstreze un teolog apusean precum Anselm de Canterbury mai 
târziu, ci este o continuă căutare a lui Hristos, începe cu Hristos și se termină cu o 
neîncetată unire cu Acesta. Soteriologia nu se oprește deci la actul răscumpărător al 
lui Hristos, ci este un urcuș, prin Crucea și Învierea Acestuia, ce trebuie să marcheze 
întregul parcurs al vieţii noastre personale și comunitare. 

Metodologie 

Tema de cercetare doctorală implică parcurgerea unei bogate literaturi, 
pornind de la cea biblică, continuând cu cea patristică și terminând cu introspecţii 
asupra gândirii contemporane, comparând modelul teologic propus de Sfinţii Părinţi 
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Capadocieni cu viziunea secularizată asupra omului. Prin urmare, va implica o 
documentare pluridisciplinară.  

În principal, această lucrare constă dintr-o investigare a operelor Sfinţilor 
Părinţi Capadocieni, fiind un exerciţiu atât de analiză istorică, cât și dogmatică. O 
primă parte a acestei întreprinderi vizează cadrul doctrinar al Școlii capadociene. 
Soteriologia va fi pusă în conexiune cu viziunea teologică mai detaliată asupra Sfintei 
Treimi și cu elementele hristologice și antropologice. Mă voi limita la autorii 
reprezentativi din Capadocia, în principal Sfântul Vasile cel Mare, Sfântul Grigorie de 
Nazianz și Sfântul Grigorie de Nyssa. Elementele găsite la acești autori vor fi 
analizate în comparaţie cu scrierile patristice anterioare, contemporane și 
posterioare. Sinteza dogmatică va fi apoi transferată la nivelul elementelor ce ţin de 
spiritualitate, iar aici voi sublinia încă o dată indisolubilitatea legăturii dintre 
dogmatică și morală. Scopul teologiei este văzut exclusiv în planul existenţial al 
întâlnirii cu Hristos, al unirii cu Acesta. În final, analiza asupra soteriologiei 
Părinţilor Capadocieni va implica exegeza teologiei contemporane, iar în acest punct 
voi face permanent legătură cu diversele moduri în care teologia contemporană, nu 
neapărat cea ortodoxă, a înţeles mesajul scrierilor capadociene. 

Radiografia propusă va necesita nu doar compararea modelelor filosofice cu cel 
teologic, ci va urmări extensia practică a tuturor acestor considerente, în încercarea de 
a oferi un răspuns actual la diversele dileme identitare ale omului de azi.  

Cu privire la izvoarele bibliografice utilizate, m-am străduit să valorific 
bibliografia românească, dar și studiile și cercetările din afara ţării, ce mi-au oferit 
informaţii bogate și foarte valoroase. Sursele bibliografice constau din lucrări de 
critică biblică, lucrări patristice, precum și lucrări filosofice și literare. Pe lângă 
materialele disponibile în limba română, am parcurs o bogată bibliografie, la zi, în 
limbile engleză și franceză. 

Structură 

Am ales ca, după un prim capitol în care am prezentat pe scurt cadrul istoric în 
care Părinţii Capadocieni au activat, să rezerv un capitol separat cadrului doctrinar 
al Bisericii secolului al IV-lea, cu principalele două componente ale acestuia: 
trinitară și hristologică. Sfinţii Părinţi Capadocieni nu doar au contribuit la o 
clarificare doctrinară, ci au fost creatori de limbaj, au dezvoltat o viziune teologică 
asupra persoanei ce a influenţat întreaga teologie răsăriteană de mai târziu, au 
imprimat gândirii răsăritene o viziune dinamică, în care Dumnezeu și omul sunt 
văzuţi într-un continuu dialog existenţial, experienţial.  

Al treilea capitol constă într-o analiză textuală a modului în care Părinţii 
Capadocieni văd efectiv cum actul mântuirii este împlinit în Hristos. Hristologia 
capadociană a descoperit pe temei revelaţional paradigme cu privire la gândirea 
ortodoxă despre Fiul lui Dumnezeu - Logosul întrupat şi înomenit, paradigme 
ilustrate în idei dinamice şi expresii vii şi înnoitoare, care vor face carieră strălucită 
în viitoarele dispute hristologice şi vor forma premise pentru formularea dogmei de 
credinţă a Calcedonului Ecumenic. 
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Cel de-al patrulea capitol dezvoltă un cadru mai larg al teologiei Părinţilor 
Capadocieni, urmărind viziunea de ansamblu asupra naturii umane și a sensului 
existenţei acesteia. De asemenea, este subliniată aici întreaga problematică a 
necesităţii mântuirii, pornind de la căderea în păcat și existenţa răului în lume.  
În final, sunt analizate componentele actului mântuitor, subliniind ideea de 
restaurare și reînnoire a firii umane în Hristos. 

În capitolul al cincilea mi-am propus să subliniez continuitatea dintre 
mântuirea obiectivă și cea subiectivă. Soteriologia nu se referă doar la detaliile 
restaurării naturii umane în Hristos, ci privește modul în care întreaga natură 
umană este îndumnezeită. În acest sens, am considerat necesar, înainte de analiza pe 
textele Părinţilor Capadocieni în această privinţă, dezvoltarea unei sinteze a viziunii 
teologiei ortodoxe privind condiţiile mântuirii subiective. Voi prezenta în cuprinsul 
acestui capitol, deci, coordonatele generale ale mântuirii subiective, ca prelungire 
existenţială a celei obiective, în teologia ortodoxă, precum și modul în care Părinţii 
Capadocieni au particularizat modul de gândire al acestei teologii.  

Cel de-al șaselea capitol își propune să prezinte principalele elemente ale 
specificului soteriologiei ortodoxe privită ca proces de sfinţire a naturii umane, din 
perspectiva textelor Părinţilor Capadocieni. Conform acestora, omul este chemat să fie 
dumnezeu prin har. Prin unirea firii umane cu firea dumnezeiască în persoana lui 
Hristos, umanitatea lui Hristos s-a umplut de slavă dumnezeiască. Acest lucru devine 
astfel posibil și pentru noi, prin efort ascetic și participarea la cultul divin. Viaţa 
duhovnicească este un continuu efort de sfinţire, un neîncetat drum spre îndumnezeire. 

Cel din urmă capitol al lucrării prezintă, conform gândirii Sfinţilor Părinţi 
Capadocieni, taina desăvârșirii și împlinirii fiinţei umane. Suntem departe, în cazul 
autorilor analizaţi, de un tratat special privind soteriologia, dar preocupările 
oricăror discuţii triadologice sau hristologice au ca finalitate grija mântuirii. 
Realitatea și posibilităţile mântuirii integrale a umanului sunt ceea ce Părinţii caută 
de fapt să apere. Aceasta au demonstrat-o în primul rând prin viaţa lor, prin modul 
în care au trăit – în asceză, rugăciune și într-o continuă meditaţie la adevărurile 
eterne. Mântuirea este un urcuș continuu spre Dumnezeu. Dar ea devine posibilă 
doar prin Hristos, începe și se desfășoară în Mântuitorul Hristos. 
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I. Capadocienii și contextul lor istoric 

Când vorbim despre Sfinţii Părinţi Capadocieni, gândul nostru se îndreaptă către 
cele trei mari personalităţi ale secolului al IV-lea: Sfântul Vasile cel Mare, Sfântul 
Grigorie de Nazianz şi Sfântul Grigorie de Nyssa. Consideraţi ca un nucleu de teologi şi 
conducători ai Bisericii Răsăritene compact şi omogen, uniţi nu numai prin legături de 
prietenie şi prin aceleaşi intenţii (cum ar fi organizarea Bisericii, definirea foarte 
precisă a doctrinei trinitare, răspândirea şi actualizarea vieţii monastice), dar şi prin 
formaţia lor culturală asemănătoare, aceste personalităţi constituie împreună 
autoritatea morală şi spirituală de prim rang în procesul de apărare şi de dezvoltare a 
Ortodoxiei creştine, după Sinodul I Ecumenic de la Niceea. Luaţi individual, fiecare în 
parte ni se dezvăluie a fi o personalitate marcantă şi un teolog de seamă al Bisericii 
creştine. Activitatea acestor trei Stâlpi ai Bisericii în spaţiul capadocian, care prin 
activitatea lor cu totul extraordinară au marcat o întreagă epocă, numită şi epoca de 
aur a Bisericii creştine1, nu poate fi pe deplin înţeleasă decât în contextul istoric şi 
socio-cultural al vremii în care au trăit. De asemenea, în capitolul de faţă vom amintim 
nu doar pe aceşti trei mari Părinţi ai Bisericii din Capadocia, ci dorim să prezentăm, 
succint, și alţi câţiva părinţi şi scriitori creştini capadocieni, care au rămas în memoria 
tradiţiei Bisericii vechi creştine. 

 

* 
 

Capadocia se află în partea estică a Asiei Mici, mai departe de oraşele de coastă 
ale Mării Egee şi ale Mării Mediterane, în care înflorise de veacuri civilizaţia greacă 
şi, în consecinţă, cultura creştină, dar nu într-atât încât să fie izolată de capitala 
imperiului (drumul care ducea de la Constantinopol spre Antiohia trecea chiar prin 
această regiune). Este o regiune destul de întinsă, preponderent muntoasă şi care nu 
avea prea multe oraşe – cea mai importantă fiind Cezareea (actuala Kayseri), aflată 
în zona centrală. 

Creştinismul capadocian îşi are originile în mediul sinagogal.2 Astfel, prezenţa 
iudeilor în Capadocia a fost, fără îndoială, un factor care a contribuit la răspândirea 
Evangheliei: „Parţi şi mezi şi elamiţi şi cei care locuiesc în Mesopotamia, în Iudeea şi în 
Capadocia, în Pont şi în Asia [...] îi auzim pe ei vorbind în limbile noastre despre faptele 
                                                 
1 I.G. Coman, Patrologie, vol. III, EIB, Bucureşti, 1988, p. 20. 
2 J. Eric Cooper, Michael J. Decker, Life and Society in Byzantine Cappadocia, Palgrave 
Macmillan, 2012, p. 108 ș.u. 
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minunate ale lui Dumnezeu” (Faptele Apostolilor 2, 9, 11). O observaţie consemnată 
la începutul Epistolei I a Sfântului Apostol Petru indică, fără echivoc, prezenţa, aici, a 
unor iudei convertiţi la creştinism: „Petru, Apostol al lui Hristos, către cei ce trăiesc 
împrăştiaţi printre străini, în Pont, în Galatia, în Capadocia, în Asia şi în Bitinia...”  
(1 Petru, 1, 1). O mărturie a prezenţei timpurii a creştinilor pe meleagurile 
Capadociei mai aflăm şi la Tertulian, care vorbeşte la un moment dat de un şir de 
persecuţii îndurate de adepţii lui Hristos la finele celui de al II-lea secol, acesta fiind 
ultimul indiciu legat de creştinii capadocieni, până în momentul în care izvoarele 
creştine ne vorbesc de primul Părinte Capadocian: Sfântul Grigorie Taumaturgul 
(210/213-270/275).  

I.1. Primii reprezentanţi 

Sfântul Grigorie Taumaturgul s-a născut în Neocezareea Pontului între anii 
210 şi 213 într-o familie păgână bogată. A studiat retorica, dreptul şi limba latină în 
ţinutul natal, iar la vârsta de 14 ani cunoaşte creştinismul, dar nu ştim când s-a 
botezat. Ajungând în Cezareea Paletinei, a auzit de Origen şi fiind impresionat de 
personalitatea acestuia, se hotărăşte să-i devină ucenic. Astfel, a studiat filosofia şi 
teologia timp de cinci ani, adică până în 238. Din această perioadă datează şi 
renumitul său Cuvânt de mulţumire adresat lui Origen. Aproape imediat după 
terminarea studiilor a fost hirotonit episcop pentru Neocezareea Pontului, unde a 
desfăşurat o activitate misionară impresionantă, încât faima sa a depăşit repede 
graniţele acelui ţinut. În anul 250, în timpul persecuţiei lui Deciu, s-a refugiat în 
munţi împreună cu mulţi alţi creştini, iar în anul 264 a luat parte la sinodul din 
Antiohia, îndreptat împotriva lui Pavel de Samosata. A adormit în Domnul, probabil, 
spre 275, iar pomenirea lui se face la 17 noiembrie.3 

Sfântul Vasile cel Mare şi Sfântul Grigorie de Nyssa îi atribuie lui Grigorie 
Taumaturgul numele de „Apostol al Capadociei”4. Spre finalul tratatului Despre 
Duhul Sfânt, în capitolul al XXIX-lea, Sfântul Vasile scria: „Unde am putea să-l 
numărăm pe marele Grigorie şi cum am putea să socotim cuvintele sale? Oare nu  
s-ar cădea să numărăm în rând cu apostolii şi cu profeţii un bărbat care a trăit în 
acelaşi duh cu ei? [...] Chiar dacă, atunci când a venit din Pont, a găsit aici doar 
şaptesprezece creştini, curând el i-a adus pe toţi la cunoaşterea lui Dumnezeu, atât 
pe cei din oraşe, cât şi pe cei de la sate”5. 

Sfântul Grigorie Taumaturgul este una din marile personalităţile ale istoriei şi 
spiritualităţii Bisericii din secolul al III-lea. A fost cel mai înfocat ucenic direct al lui 

                                                 
3 Izvoare ale vieţii Sfântului Grigorie sunt: Sf. Grigorie Taumaturgul, Cuvânt de mulţumire 
către Origen, V, 48-72, în: coll. SC 148, Paris, 1969; Eusebiu de Cezareea, Istoria Bisericească, 
VI, 30; VII, 14, 28; Ieronim, De viris illustribus, 65; Sf. Vasile cel Mare, Despre Duhul Sfânt, 29, 
74; Sf. Grigorie de Nyssa, Viaţa Sfântul Grigorie Taumaturgul, PG 46, 893-958. 
4 A se vedea şi I.G. Coman, Patrologie, vol. II, Bucureşti, 1985, p. 391-394; A. Meredith, Capadocienii, 
Bucureşti, 1995, p. 22-26; S.G. Papadopoulos, Patrologie, vol. I, Bucureşti, 2006, p. 435. 
5 Sf. Vasile cel Mare, Despre Duhul Sfânt, 29, p. 74. 


