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Sectiunea 1.
Despre atasament la copiii cu parinti divortati

Teoria atasamentului isi are radacinile in observatiile extinse realizate de
John Bowlby (1969) pe bebelusi si mamele lor si subliniaza importanta
experientelor timpurii ale copilului cu ingrijitorul acestuia (de obicei mama)
ca baza necesara pentru cresterea, dezvoltarea stimei de sine, a senti-
mentului de securitate si auto-constientizare. Daca initial Bowlby a pus
accentul pe relatia de atasament mama-copil, in anul 1988 acesta a recu-
noscut ca exista posibilitatea ca un copil sa aiba mai multe figuri de atasa-
ment, ca de exemplu ingrijitorii alternativi ai copilului, precum bunicii.

Dupa cum stim, atasamentul este compus dintr-o retea de actiuni, cognitii
si emotii si reprezintd relatia dintre copil si ingrijitorul sau primar (de obicei
mama) care devine evidentd dupa primele 7 luni de via’gém si continua sa se
dezvolte de-a lungul intregii copilarii.

Functia biologica a atasamentului este supravietuirea, iar functia psiholo-
gicd a acestuia consta in dobandirea securitatii. Rolul atasamentului este de
a mentine o stare de echilibru a copilului, conditionatd de ramanerea in
proximitatea parintilor (Schaffer, 2005, p.101). Atunci cand aceasta stare
este amenintatd, de exemplu prin plecarea mamei din campul vizual sau
prin apropierea unui strdin, copilul isi mobilizeaza raspunsurile de atasa-
ment prin depunerea unui efort activ pentru a-si castiga starea de echilibru
initial. Modul in care copilul realizeaza acest lucru se schimba odatd cu
varsta si in functie de sporirea competentelor cognitive si comportamen-
tale?), de conditia®! si situatial*!in care se afla copilul (Ibidem).

ul Fazele dezvoltarii atasamentului:
1. Pre-atasament (0-2 luni) = raspunsuri sociale nediscriminative;
2. Atasament in formare (2-7 luni) = invatarea regulilor de baza ale interactiunilor;
3. Atasament evident (7-24 luni) = protest la separare, ingrijorare la aparitia strdinilor,
comunicare intentionals;
4. Parteneriat orientat spre scop (de la 24 de luni) = relatii mai clar bidirectionale, copiii
inteleg nevoile parintilor (Schaffer, 2005, p. 102).

&l Daca copilul de 6 luni doar va plange, cel de trei ani fsi va chema mama, o va urma si o va
cauta in diferite locatii.

Bl Daca copilul este obosit sau bolnav, raspunsurile de atasament sunt activate mult mai
repede, deoarece nevoia de proximitate fata de mama este mult mai mare.

el Tn mediile familiare toleranta copilului fatd de absenta mamei este mai mare decét

ntr-un mediu strain.
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Mary Ainsworth si colaboratorii (1978) pe baza procedurii denumite

,situatia straing”!

au dezvoltat o modalitate de a evalua securitatea ata-
samentului dintre copil si parinte/ingrijitor, precum si o schema de clasi-
ficare pentru a descrie patru patternuri de securitatel®! despre care se
considera ca reprezintd diferentieri fundamentale de stabilire primard a
relatiilor sociale si indicd gradul de securitate format in cadrul acestei

legaturi.

Riggs (2005) observa ca mamele ai cdror copiii dezvoltasera fata de ele
atasamente sigure erau mai sensibile, receptive, accesibile si cooperante in
comparatie cu mamele ai cdror copiii dezvoltasera atasamente nesigure,
care mai degrabd aveau tendinta de a raspunde solicitarilor facute de copii
intr-un mod neimplicat sau respingator.

Atasamentul dezorganizat/dezorientat al copilului este corelat cu: abuzul
asupra copilului (Riggs, 2005), consumul de alcool sau droguri, copii aflati in
grad mare de risc (prematuri, cu autism sau cu Sindrom Down) (Vondra,
Barnett & Cicchetti, 1990).

Sugarii si copiii mici cu mame depresive au atasamente emotionale mai
nesigure si mai multe dificultati comportamentale in comparatie cu cei care
au mamele sandtoase (Otto, Buffington-Vollum & Edens, 2003). Efectul
depresiei materne este mediat de stresul crescut al mamei, lupta dintre
parintii aflati in conflict, scaderea suportului social si al satisfactiei maritale
(Cicchetti, Rogosch & Toth, 1998).

sl Este o procedura prin care se investigheaza calitatea atasamentului copilului mic. Aceas-
ta constad intr-o serie de episoade suficient de stresante pentru a activa comportamentul
de atasament si este folosita pentru a plasa copiii in diferite categorii, care desemneaza
securitatea atasamentului lor.

el Atasament sigur: copilul plange sau protesteazd cand ingrijitorul primar pleaca si cauta
activ contactul cu ingrijitorul cand acesta se intoarce;
Atasament evitant: copilul plange rareori cand este despartit de ingrijitorul primar si
evita contactul cu ingrijitorul la intoarcerea acestuia;
Atasament ambivalent (anxios-rezistent): copilul devine anxios inainte ca ingrijitorul
primar sd plece, este deosebit de supdrat in timpul absentei acestuia, iar la revenire
cauta contactul cu el si deopotrivd i se impotriveste;
Atasament dezorganizat/dezorientat: dupd despartirea de ingrijitorul primar, copilul
manifestd comportamente contradictorii, repetitive sau prost directionate (cautd sa se
apropie de strdin si nu de mama) la intoarcerea acestuia (Ainsworth, Blehar, Waters &
Wall, 1978 apud Papalia, Wendkos & Feldman, 2010, pp. 189-190).
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Henderson, Hayslip, Sanders si Louden (2009) sugereaza ca teoria ata-
samentului oferd o explicatie pentru o posibild deteriorare a relatiilor
parinte-copil si intensificarea relatiilor bunici materni-nepoti in perioada si
dupa divortul parintilor. Autorii considera ca bunicii materni pot prelua un
rol prin care acestia compenseaza indisponibilitatea fizica si emotionala a
parintelui de care copilul este separat. Aceasta compensare a rolului unui
parinte de cdtre bunici pare sa fie influentata de o serie de factori, precum
gradul de apropiere dintre nepoti si bunici inainte si dupa divort, gradul de
perturbare familiala ca urmare a divortului, varsta nepotilor, programul si
incarcarea cu sarcini scolare a copilului (Clingempeel, Colyar, Brand &
Hetherington, 1992).

In sens larg, atasamentul a fost definit de Thompson (1996, p. 127) ca ,,0
legatura emotionala durabila care uneste o persoana cu alta si care in mod
obisnuit se manifesta prin eforturi de a cauta proximitatea si contactul cu
figura de atasament, mai ales atunci cand persoana se afla sub stres”.

Termenul de ,,legdturi de atasament” este adesea folosit In context juridic
pentru determinarea interesului superior al copilului si se refera la relatiile
parinte-copil 1n activitatile de crestere si educare ale acestuia si includ:

disponibilitate emotionala, angajament, protectie, structursl’]

, responsa-
bilitate fata de nevoile copilului, joacd adaptata nivelului de dezvoltare si
disciplinare (Sameroff & Emde, 1989). Desi poate aparea, atasamentul fara
y»legaturi” lasd copilul lipsit de ajutor, ntr-un mediu de la care nu primeste
raspunsuri la solicitdrile sale. Exista riscul ca psihologul expert, in determi-
narea informatiilor psihologice pentru stabilirea interesului superior al
copilului, sa se bazeze exclusiv pe identificarea figurii primare de atasa-
ment, fara sa analizeze capacitatea si disponibilitatea parintelui de raspun-
de nevoilor copilului, respectiv legatura de atasament existenta intre
parinte si copil.

Cercetdri recente (Lussier, Deater-Deckard, Dunn & Davies, 2002; Sims,
2009) au demonstrat cd atasamentul sigur sau ,,apropierea” actioneaza ca

vl Pentru a incuraja cresterea si dezvoltarea sandtoasa a copilului un pdrinte ofera struc-
turd atunci cand intr-o maniera responsabila stabileste, controleaza si aplica reguli
pentru urmdtoarele domenii: mediul in care copilul creste, programul zilnic al acestuia si
comportamentul copilului prin strategii disciplinatorii (Eugster, 2015).
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un factor protectiv si faciliteaza o adaptare buna a copiilor aflati n situatii
stresante, cum ar fi separarea si divortul parintilor.

In general, copiii aflati in etape diferite ale dezvoltrii au nevoi specifice
referitoare la relatiile cu parintii aflati in divort, la care se adauga si nevoi
particulare generate de temperamentul[s] copilului (Stahl, 1994, p. 31). Unii
copii sunt mai sensibili si reactioneaza imediat la schimbadrile de mediu, iar
altii sunt invulnerabili fata de factorii de stres specifici divortului, conflic-
telor dintre pdrinti, perioada de tranzitie si schimbadrile aparute in viata lor
(lonescu, 2013, pp. 209-210).

§1. Efectele divortului asupra dezvoltdrii atasamentului
Separarea/divortul parintilor este perceput de copil ca o amenintare la
adresa securitatii atasamentului in toate etapele dezvoltarii acestuia.

Pentru perioada cuprinsa intre o si 3 ani existd un numar limitat de cercetari
care sa evalueze modul de functionare al copilului dupa separarea/divortul

el Temperamentul este deseori descris ca fiind o modalitate caracteristicd, cu raddcini
biologice, a persoanei de a aborda oamenii, situatiile si de a reactiona la acestea. Unii
autori au descris temperamentul ca fiind componenta ,,cum” a comportamentului: nu
,,ce” fac oamenii, ci ,,cum” fac ceea ce fac. (Thomas & Chess, 1977 apud Papalia, Olds &
Feldman, 2010, p. 182). Temperamentul poate influenta atat modul in care copiii abor-
deazd lumea externa si reactioneaza la ea, cat si felul in care Tsi regleaza functionarea
mentald, afectivd si comportamentald (Rothbart, Ahadi & Evans, 2000 apud Papalia,
Olds & Feldman, 2010, p. 182). Cercetarile realizate de Rothbart et al. (2000) releva faptul
ca temperamentul nu este pe deplin format la nastere, el se dezvolta pe mdsura aparitiei
unor emotii diferite si capacitdti de autoreglare si se poate schimba ca reactie la trata-
mentul primit din partea pdrintilor si la alte experiente de viatd (Belsky, Fish & Isabella,
1991; Kagan & Snidman, 2004 apud Papalia, Olds & Feldman, 2010, p. 182).
Tn cadrul ,,Studiului Longitudinal New York”, in care a fost investigata influenta tempera-
mentului asupra comportamentului, au fost identificate trei tipare de temperament:
Copil ,,linistit”: Tn general vesel, cu ritmuri biologice regulate si deschis la acceptarea
experientelor noi;
Copil ,,dificil”: iritabil, cu ritmuri biologice neregulate si reactii afective intense;
Copil ,,retinut”: este in general potolit, dar ezita sa accepte experiente noi.
35% dintre copiii din esantionul ,,Studiului Longitudinal New York” nu se incadrau perfect in
niciuna din aceste trei categorii. De exemplu, un copil poate sa manance si sa doarma
regulat, dar sa se teama de straini, alt copil poate sa fie linistit in cea mai mare parte a
timpului, dar nu intotdeauna, iar altul poate sa manifeste lentoare in acceptarea de
alimente noi, insd sa se adapteze rapid la persoane de ingrijire noi (Thomas & Chess, 1984
apud Papalia, Olds & Feldman, 2010, p. 183). Un copil poate sd rada cu intensitate, dar sa
nu-si arate cu intensitate frustrarea, iar un copil cu obisnuinte excretorii ritmice poate sa
aiba un tipar de somn neregulat (Rothbart et al., 2000 apud Papalia, Olds & Feldman, 2010,
p. 183). Trebuie retinut ca toate aceste variatii prezentate se incadreazd in normalitate
(Papalia, Olds & Feldman, 2010, p. 183).
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parintilor. Intr-o cercetare realizatd de Solomon si George (1999), sugarii si
copiii mici care erau vizitati peste noapte de padrintele la care nu le fusese
stabilitd locuinta au fost mai predispusi sa manifeste atasament dezor-
ganizat, deoarece vizitele peste noapte la aceastd varsta par sa fie factori
de risc pentru dezvoltarea sanatoasa a copilului. Alti autori (Clarke-Stewart,
Vandell, McCartney, Owen & Booth, 2000) au identificat la copiii cu parinti
separati intarzieri Tn dezvoltarea cognitiva, sociala si putine relatii de ata-
sament sigur. Aceste diferentieri intre copiii cu parinti separati/divortati si
copiii care au crescut in familii intacte au fost estompate de atributele per-
sonale ale mamelor separate, ca de exemplu, educatie, venit, etnie, cre-
dinte privind cresterea copilului etc. (Ibidem).

Mai multe cercetdri cu privire la efectele separarii/divortului parintilor au
fost realizate pe copiii aflati la varsta prescolaritatii, identificindu-se risc
crescut de a stabili relatii de atasament nesigure si dificultati In relatiile
sociale (Hetherington, Cox & Cox, 1979), existenta mai multor probleme de
comportament si dificultdti de adaptare la gradinita (Hodges, Buchsbaum &
Tierney, 1983) si niveluri mai scazute ale increderii de sine (Peretti & di
Vitorrio, 1993). Nair si Murray (2005) au identificat la parintii care au divor-
tat si care se ocupa de cresterea si educarea copilului ca un procent mic au

[9]

un stil parental democratic*”" si, prin urmare, dezvolta o relatie sandtoasa

cu propriul copil.

Tn timpul divortului, in mod obisnuit, abilitatile parentale si empatia parin-
tilor se afla la limita lor inferioard iar incercarile adolescentului de a stabili o
relatie matura cu parintii pot fi folosite Intr-un mod nesandtos, respectiv
acestia apeleaza la copil pentru a primi sprijin si consolare (Galatzer-Levy,
Kraus & Galatzer-Levy, 2009, p. 176). Cercetarile (Ruschena, Prior, Sanson &
Smart, 2005) care au evaluat consecintele divortului parintilor asupra
adolescentilor au identificat la acestia niveluri mai mari ale conflictelor cu
parintii si mai putine relatii sigure de atasament. In ciuda acestor evidente,
intre adolescentii cu parinti divortati si ceilalti crescuti in familii intacte nu
au fost identificate diferentieri privind implicarea lor scolara, emotionala si
sociald. In schimb, atunci cand ajung la maturitate si cand aleg s&-si formeze
propria familie, lacunele in dezvoltarea emotionala si psihologica devin mai

bl Pdrintele pune accent pe individualitatea copilului, dar subliniazd si constrangerile socia-
le, realizand astfel o echivalenta intre libertati si obligatii.



VI. Elemente de psihologie a dezvoltarii copilului === 165

evidente, respectiv creste probabilitatea acestora de a continua o relatie
disfunctionald, de a fi nefericiti si depresivi (Davila & Bradbury, 2001).

§2. Regula privind Persoana Principald de ingrijire a Copilului

Pentru a sublinia importanta legaturii dintre copil si persoana care se
implica substantial de ingrijirea acestuia, judecatorul Richard Neely (1984) a
elaborat Regula privind Persoana Principald de Tngrijire a Copilului, reguld
care apoi a fost preluata si de psihologii americani care evaluau copii si
parinti pentru stabilirea autoritatii parintesti. Aceasta regula subliniaza
forta legaturii (exprimatd prin ingrijire fizicd, timp petrecut impreund si
continuitate) dintre copil si ingrijitorul sdu primar, legatura care este vitala
pentru sandtatea psihica a copilului si care favorizeaza trecerea acestuia
prin etapele de dezvoltare.
Prin urmare, regula spune c3, atunci cand se determind care pdrinte a fost
ingrijitorul primar al copilului inainte de divort, psihologul expert trebuie sa
urmadreasca si sa identifice modul in care pdrintii si-au Tmpartit si indeplinit
urmadtoarele responsabilitati de ingrijire a copilului:

- Planificarea si pregatirea meselor;

- Baia, imbracarea si alte activitati de ingrijire a copilului;

- Cumpararea, spalarea si intretinerea hainelor;

- Activitati de ingrijire a sanatatii (vizite la medic, administra-

rea medicamentelor etc.);
- Implicarea in desfasurarea de activitati extracurriculare (spor-
turi, cluburi de teatru etc.), transportarea copilului la domici-

liul prietenilor acestuia etc.;

- Ajutarea copilului sa deprinda scrisul-cititul, ajutarea acestuia

la teme;

- Participarea la sedintele cu pdrintii de la scoald sau mentine-

rea legaturii cu alte persoane implicate In educatia copilului;

- Cine pregatea pentru culcare si adormea copilul, cine 1l trezea

dimineata, cine-1 disciplina etc.;
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- Cine se ocupa de educatia morald, culturald si religioasa a
copilului.
(adaptare dupd West Virginia Supreme Court, 1989)

Pentru situatia Tn care ambii parinti detin abilitatile de a ngriji adecvat
copilul si judecatorul trebuie sa determine interesul superior al copilului
aflat la varste mici, Barry Nurcombe si David F. Partlett (1994, p.93) au
operationalizat Regula privind Persoana Principald de Ingrijire a Copilului.
Autorii mentionau cd ,,Judecatorul trebuie sa tind cont si de principiul
continuitatii in Ingrijirea si cresterea copilului, sa afle cine a fost ingrijitorul
primar al copilului, respectiv, cine s-a ocupat efectiv de cresterea acestuia”,
realizand activitatile mentionate anterior intr-un procent mai ridicat. Pentru
ca un pdrinte sd fie considerat potrivit sa fie ingrijitorul primar al copilului
acesta trebuie sa-i ofere ingrijire adecvata si sa se abtina de la compor-
tamente imorale in fata acestuia (Nurcombe & Partlett, 1994, p. 94).

Determinarea parintelui principal de ingrijire a copilului

Procentul de timp pe care fiecare parinte il petrece pentru

realizarea urmatoarelor sarcini (din totalul de 100%)

Activitate Mama | Tata

Planificarea si pregatirea meselor

Baia, imbrdcarea si alte activitdti de ingrijire a copilului

Cumpadrarea, spdlarea si Intretinerea hainelor

Activitati de Ingrijire a sanatatii (vizite la medic, administrarea

medicamentelor etc.)

Implicarea in desfasurarea activitatilor sociale ale copilului

Pregatirea pentru culcare a copilului, trezirea copilului

Disciplinarea copilului

Educatia morala, religioasa si sociala a copilului

Invétarea copilului cu deprinderile de baza (sa se imbrace, igiend

corporald, maniere, 1l ajutd la lectii)

Impartiti totalul la 10 pentru a obtine procentajul.
Parintele care are procentajul cel mai mare este considerat

parintele primar de ingrijire.

(dupd Barry Nurcombe & David F. Partlett, 1994)
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Shelly A. Riggs (2005) analiza critic aceasta reguld, respectiv mentiona ca
aceasta ,,contabilizeaza numai timpul si numarul activitatilor parentale si nu

dintre copil si parinte”.

Sunt autori care au analizat alienarea parentalé[w] din perspectiva teoriei
atasamentului. Garber (2004) a citat lucrdri care sugerau cd existenta
conflictelor maritale au efecte negative asupra relatiilor de atasament la
copii. Impactul conflictelor dintre pdrinti asupra copilului apare ca urmare a
expunerii directe la conflictul parental si indirect din schimbarile aparute n
exercitarea sarcinilor parentale ca urmare a stresului generat de conflicte.
Ambele situatii pot compromite securitatea emotionald a copilului (Davies
& Cummings, 1994). Cu toate acestea, Walker, Brantley & Rigsbee (2004,
p. 57) nu au fost de acord cu afirmatiile lui Davies si Cummings, motivand ca
nu sunt nca date care sa faca legdtura dintre atasament si alienarea paren-
tald n situatii de divort caracterizat de un conflict major, mentionand:
»copilul alienat In mod frecvent nu are probleme cu alti colegi, adulti sau cu
pdrintele care fl alieneazd, desi in relatia dintre acestia pot fi prezente alte
probleme”.

§3. Atasament si violenta in familie

O situatie controversata apare n violenta familiald deoarece imposibilitatea
unui parinte de a proteja copiii de violenta in familie a fost mult timp privita
ca un indicator al neglijarii sau ca o situatie de afectare a capacitatilor pa-
rentale. Din acest motiv, in SUA multi copii au fost dati in asistentd mater-
nala motivandu-se cd mamele lor nu au fost capabile sa paraseascad o relatie
abuziva sau pentru ca se implicau repetat in relatii cu parteneri abuzivi. in
anul 2000, un grup de mame victime ale violentei in familie au reusit schim-
barea acestei practici prin implicarea lor in schimbari legislative (Nowling,
2003; White, 2003).

bl Alienare parentald (en. parental alienation). Copiii isi exprima respingerea fata de un

parinte si refuza categoric contactul cu acesta, fara ambivalenta. Parintele respins de
copil nu are deficiente parentale severe, nu a fost abuziv cu acesta si prin urmare per-
ceptia copilului este nerealista si semnificativ distorsionata (Johnston & Kelly, 2001,
p. 254).
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Sunt autori (Mullender, Hague, Imam, Kelly, Malos & Regan, 2002; White,
2003) care sustin cd mama victimd a violentei in familie care divorteaza ar
trebui sa obtind autoritatea parentala si locuinta copilului deoarece:

a) Agresorul trebuie pedepsit, nu victima si copiii;
b) Indepartarea copiilor de figura de atasament pozitivd este in

detrimentul acestora;

) Asistenta maternald nu ofera stabilitate, ghidaj pe termen
lung si un mediu emotional hranitor pentru dezvoltarea copi-
lului.

Alti autori, de exemplu Nowling (2003), sustin cd ar trebui luate garantii
suplimentare atunci cand mamelor victime ale violentei in familie li se
permite sa-si mentina copiii alaturi de ele.

Cercetdrile realizate Tn domeniul atasamentului au sugerat sase criterii
pentru definirea persoanei (figurii) de atasament a copilului:

1 Furnizarea Tngrijirii fizice;

2 Furnizarea Ingrijirii emotionale;

3. Calitatea Ingrijirii oferite;

4. Continuitatea si consistenta in ingrijire;

5. Timpul petrecut cu copilul;

6. Investitia emotionald facuta de pdrinte in copil.

$§4. Importanta atasamentului tatd-copil

Nevoia de aintelege mai bine importanta atasamentului tatd-copil s-a nas-
cut Tn urma cercetarii care evidentia rolul tatalui in formarea comporta-
mentului prosocial la copil. S-a presupus ca formarea constiintei la copil
fncepe din al doilea an de viatd, iar aceasta este alimentata de formarea
unei aliante stranse Tntre copil si un parinte si este optimizata atunci cand
alianta copilului se realizeaza cu ambii pdrinti. Formarea unei aliante intre
tata si copil este deosebit de importanta la copiii care sunt temperamen-
tal iritabili sau predispusi la furie si, prin urmare, exista un risc crescut al
copilului in a dezvolta tulburari de externalizare care conduc mai tarziu in
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dezvoltarea de comportamente criminale (Bretherton, Lambert & Golby,
2005).

Cercetarile realizate pand Tn prezent care au studiat relatia tata-copil ofe-
ra cateva informatii despre factorii de mediu care pot submina puterea
acestei relatii, respectiv a fost identificat cd atasamentul stabilit intre tata
si copil este mai probabil sa fie perturbat ca urmare a divortului, in compa-
ratie cu atasamentul dintre mama si copil (Owen & Cox, 1997). De ase-
menea, este demonstrat ca natura atasamentului tata-copil este mai
strans legata de calitatea relatiei dintre parinti decat este atasamentul
dintre mama si copil (Frosch, Mangelsdorf & McHale, 2000). Astfel, daca
relatia de atasament dintre padrinti este caracterizata ca sigurd, copilul va
fi mai probabil predispus sd formeze un atasament sigur cu tatal.
Y.M. Caldera si E. W. Lindsey (2006) au demonstrat cd existd concordanta
intre stilurile de parenting care pot influenta tipul de atasament ce se va
forma intre copil si tata.

Importanta pe care o joaca tatal in dezvoltarea comportamentului proso-
cial continua si In perioada adolescentei, iar cercetdrile mentioneaza ca
aceasta este mediat3 in mare parte de calitatea relatiei maritale. Intr-un
studiu realizat de Markiewicz, Doyle si Brendgen (2001) acestia au identi-
ficat ca atasamentul sigur al adolescentilor cu mama, tata si prietenii de
aceeasi varstd ar putea prezice, pe baza perceptiei adolescentilor, calitatea
viitoarelor relatii maritale.

§5. Interviul de atasament pentru copiii de 7-12 ani

Mary Target, Peter Fonagy si Yael Shmueli-Goetz (2003) au dezvoltat un
interviu semistructurat de atasament, pentru copilul aflat in perioada de
dezvoltare 7-12 ani, care evalueaza reprezentdrile securitdtii atasamentului
fatd de ambii parinti si starea psihica generald a copilului (Muntean, Stan,
Tomita & Ungureanu, 2010).



