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Alin Les este psiholog expert criminolog. Detine specializari in psihologie clinica,
criminologie, stiinte criminale, psihologie judiciard - evaluarea comportamentului prin tehnica
poligraf. Este atestat de Colegiul Psihologilor din Romania la Comisiile de Psihologie pentru
Aparare, Ordine Publica si Securitate Nationala, specializarea ,,Psihologie judiciara - evaluarea
comportamentului simulat prin tehnica poligraf” si Psihologie Clinica, specializarea ,,Psihologie
clinicd”. In 2013, a devenit Presedinte al Filialei Sibiu a Societatii Romane de Criminologie si
Criminalistica. Are studii de master atat in psihologie clinica cét si in stiinte penale, de formare
profesionald in psihologie judiciara — evaluarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf
(Bucuresti), de studii postuniversitare in criminologie (Paris), de licentd in psihologie (Sibiu),
stiintele educatiei (Cluj-Napoca) si teologie (Sibiu). A participat la o serie de conferinte,
simpozioane, congrese, colocvii (Sibiu, Oradea, Cluj-Napoca, Bucuresti, Timisoara, Iasi,
Constanta, Gyo0r) si stagii In criminologie In strainatate (Paris, Lyon). A scris articole pe teme de
psihologie, criminologie, psihiatrie si psihologie criminologicd publicate in diferite lucrari si
volume de specialitate si este membru in asociatii profesionale. Ca expert, consultant si formator
in criminologie, colaboreaza cu Serviciile ,,Investigatii Criminale” din tara implicandu-se pentru
diferite cazuri de crime (analiza scenei crimei, analiza documentelor probatorii existente la dosar,
participarea la autopsii — fisa postului unui psiholog criminolog). Ofera consultantd psihologica,
criminologicd, judiciara si poligraf persoanelor fizice si juridice. Dezbate probleme de sexualitate
regasite in psihologia criminologica si In criminologie cu sefi de catedre ale diferitor facultati de
Psihologie si Drept din tara, dar si cu supervizori in psihologie clinica si psihologie judiciara.

Alin Les este promotorul introducerii in Romania a Psihologiei criminologice in curriculele
facultatilor de Drept, Psihologie, Medicina si Sociologie in sprijinul judecatorilor, avocatilor si
procurorilor (individualizarea eficient psihologic-criminologica calitativa a pedepsei).

Pand in prezent, a publicat in calitate de autor unic 6 lucrdri de specialitate. Mentiondm
Monologuri PSI despre cuplul modern, Paideia, 2013; Criminologie si psihologie criminologica,
Oscar Print, 2013; Psihologie criminologica, Oscar Print, 2014; Psihologie si «stiinta rauluiy,
Presa Universitara Clujeand, 2014; Despre psihopatologie si crima, Ars Docendi, 2014; Simulare
versus disimulare, Paideia, 2015.

in tipar:
Sarcini cognitive, Paideia, 2015



Prefata

1)

Organizata ca un amplu periplu investigativ in domeniul in expansiune al
stiintelor forensice, lucrarea are un format atractiv, in doua parti, prima, reunind
lunile iulie-decembrie ale anului 2013 iar a doua, mai consistentd prin numarul
temelor propuse, lunile februarie-noiembrie 2014.

Remarcabil este efortul autorului de a alinia teme si concepte clasice ale
psihologiei criminologice, privitd ca disciplind de interferentd (factorii deter-
minanti ai orientdrii spre crima, recidiva in infractiunile de natura sexuald, actul
criminal in furie etc) la achizitiile si orientdrile actuale internationale ale ultimului
deceniu (rolul factorului genetic in determinismul infractional, extrapolarea
concluziilor unor studii longitudinale multicentrice pe cohorte extinse de subiecti
asupra determinismului delincvential la adolescenti si ulterior asupra propensiunii
la adultul tandr, dar si o evaluare criticd asupra posibilitatilor reale de recuperare
in infractionalitate).

In acest context general de ,,primenire” metodologici se inscrie si bine-
venitul demers de clarificare a notiunilor ce incadreaza si asigurd nota distincta a
domeniului psihologiei criminologice. Astfel, ,,criminological psychology” nu
este acelasi lucru cu ,,forensic psychology”, asa cum apare de altfel si in nomen-
clatoarele consacrate in domeniu (The Oxford Handbook of Criminology, lucrare
datatd 2012, de exemplu). Dupa cum surprindea si autorul, inlaturarea acestei
confuzii §i desfasurarea la noi in tard a unor programe ample de formare, pentru
care oricum existd un sustinut interes In randul absolventilor de stiinte juridice,
psihologie, sociologie, asistenta sociald si medicind, ar putea da o sansa sistemului
de justitie ca in viitor ,,sa respire si calitativ in probe” (autorul).

Este reluata o idee, la care se raliaza un numar tot mai mare de cercetatori si
practicieni cu activitati in domeniile de factura psy, de a introduce in curricula de
invatdmant cel putin discipline de promovare a abordarilor si orientarilor specifice
in domeniul psihologiei criminologice si criminologiei, pentru alinierea la un
cadru general international, intr-un domeniu la care trebuie sa recunoastem
deschis ca suntem deficitari.

Pregatirea multidiciplinara a autorului se valideaza si in pertinentele con-
cluzii asupra unor aspecte mai restranse (tehnica poligraf in sectorul business,
tehnica profiling in materie penald, logica crimei etc).

Sunt analizate si posibilitdtile de valorificare intr-un cadru metodologic
expertal a concluziilor evaluarilor iIn domeniul psihologiei criminologice, in
conlucrare cu cel deja iIncetatenit, dar distinct al expertizelor medico-legale
psihiatrice.



8 Psihologie criminologica

Fard a avea pretentia unei abordari exhaustive a domeniului, agsa cum o arata
si titlul complet — Psihologie criminologicd. Caiet de documentare si psiho-
diagnostic in stiintele criminale — lucrarea actuald se dovedeste extrem de consis-
tentd In formatul concentrat adoptat, dar si generoasa in deschiderea unor directii
viitoare de cercetare.

Asteptata cu interes si continuand seria Inceputd in urma cu trei ani, lucrarea
se constituie ca un eveniment editorial important menit sd consolideze un domeniu
pe cale de afirmare si la noi in tara.

Psiholog clinician Dr., expert criminalist, psihiatru
Vaida Hadrian
Colegiul Psihologilor din Roménia



Prefata

2)

Cartea Psihologie criminologica - Caiet de documentare si psihodiagnostic
in stiintele criminale, autor Alin Les, este o culegere completd de teme si concepte
din sfera psihologiei criminologice din literatura de specialitate internationald in
domeniu, fard a fi o abordare clasicd cum ne-am obisnuit pand acum. Autorul
puncteaza foarte bine nevoia de existentd a profesiei de ,,criminolog” in Romania,
ca specialist care poate oferi explicatii pertinente in cazurile specifice domeniului
criminologic. Totodata este punctatd nevoia imperativa de dezvoltare a psihologiei
criminologice si de formare a specialistilor in domeniu.

Autorul ne prezintd o radiografie obiectiva si clard a problemelor actuale cu
care societatea romaneasca se confrunta in plan criminologic, oferind o perspectiva
stiintifica de abordare, inspiratd din analiza tip ,,forensic” din literaturile canadiana,
americand, britanica si franceza. Problematica este complexa si porneste de la
abordarea psihologica a infractiunilor sexuale, cu analiza comportamentului de tip
pedofil cotidian si pana la abordarea votului din perspectiva criminologica. De
altfel, chiar autorul, inca de pe coperta culegerii mentioneaza ca se adreseazd unor
categorii profesionale destul de largi care pot regasi anumite raspunsuri in prezenta
carte, respectiv judecatori, procurori, avocati, juristi, psihologi, sociologi, crimi-
nalisti, psihiatri, criminologi.

Culegerea se remarca si prin unicitatea organizarii, nonconformist, am putea
aprecia, daca ne referim la ce a aparut pana acum in literatura de specialitate din
Romaénia. Volumul este structurat pe doud parti, dar pe luni, partea I a cértii scrisa
in 2013 (lunile iulie - decembrie) si partea a II-a scrisa in 2014 (lunile februarie -
noiembrie). Intrebarile formulate ca si titlu de prelegere isi gisesc raspunsurile in
culegere: de ce este nevoie acutd de expertiza psihologic-criminologica in siste-
mul de justitie, care este relatia dintre criminologie si politicd, cat de necesara este
psihologia criminologicd in Romania s.a.

Cu siguranta, fiecare cititor, fie el teoretician sau practician, care va lectura
aceastd carte va gasi/regasi raspunsurile la problemele cu care se confruntad in
viata de zi cu zi.

In incheiere salutim acest produs editorial autentic care puncteazi aspectele
teoretico-aplicative din domeniul psihologiei criminologice, un domeniu incd nou
si neexplorat Tn Romania.

Conf. univ. dr. Mihaela Rus
Vicepresedintele Senatului Universitatii ,,Ovidius” din Constanta



Cuvant inainte”

Rezolvarea crimelor in Romania intrd intr-un procentaj de 20-25% -—
40-45%; pand la 100% vorbim de crime cu A.N. (autori necunoscuti). Majoritatea
specialistilor care lucreaza in institutiile statului roman, cat si in cele ale
Ministerului Administratiei si Internelor nu este, cu adevarat, ingrijorata de aceste
cifre. Politic vorbind, nu ne intereseazd aceste cifre. National, nici atat.
Psihodinamic abordand problema, ne aflam in fata unei uri de sine care se
transmite, fard esec, transgenerational (Vasile Dem. Zamfirescu). Psihologic,
suntem 1n pozitia de a confunda constructul irational denumit ,,stima de sine” cu
»acceptare neconditionatd” (Daniel David), ceea ce impinge efectele dincolo de
situatiile-limita.

Concret, suntem in impas cultural la nivel national. Chiar daca avem carti
carora li se face un marketing impresionant, doar putini sunt cei care isi aroga
gena culturalizantd. Putini citesc si, $si mai putin sunt cei care reusesc sa puna in
aplicare. Acel ,,rest” se ocupa, cu ajutorul politicului, economicului si socialului
anomic contemporan, mai departe, de devianta, de delincventa si de criminalitate.
Cand am afirmat ca ancora sociald a criminologiei este cultura, am avut In vedere
(in)capacitatea politicului de a se infiltra in problemele ce tin de preventie, de
sandtatea mentald a populatiei, asa cum o fac atat de prezent Franta, Germania,
Marea Britanie, Belgia, Olanda, Statele Unite etc.

Aceasta carte, sub forma unor ,,note”, nu este exhaustiva nici pe departe. Ea
reprezintd, mai degraba, o pozitie criminologica si psihologic-criminologica care
incearca sa reflecte un determinism: orice decizie individuald sau colectiva
afecteaza, intr-un fel, capacitatea de exercitiu a celuilalt/celorlalti, chiar dacd din
punct de vedere penal fiecare este responsabil pentru actul sau. Stilul lucrarii
seamdnd cu cel al notitelor luate de academicianul Mircea Lazédrescu in perioada
1985/86-'89, cand la Timisoara avea loc Cercul de Psihiatrie Judiciara.

Tristetea desfiintarii politice a Institutului National de Criminologie in 2006
este incercatd de specialistii formati in criminologie in Occident. Evidenta
statisticd a fenomenului criminalitatii, cu ramurile sale cele mai complexe, devine
cerintd nationald pentru orice popor cu pretentie la civilizatie. Avem nevoie de
responsabilitate ca parte integrantd a unui program coerent de expertiza la nivel
global, asa cum avem nevoie de expertizd ca parte integrantd a unui program
coerent de responsabilitate la nivel individual.

* Psihologie criminologica (2014) a inceput cu acelasi, putin diferit in acest volum. Parte din
continutul acestei lucrari se regaseste pe blogul profesional al autorului.



12 Psihologie criminologica

Criminologia si psihologia criminologica nu exista ca formari profesionale
in Romania. Este un lucru grav pentru juridicul si sistemul de justitie romanesc.
Nu mai aducem in discutie confuziile (uneori, voite, alteori, din nestiintd) dintre
expertiza medico-legala psihiatrica si expertiza psihologic-criminologica care au
ca punct comun starea de periculozitate care difera In accentul pe care comisia de
experti trebuie sd-1 aiba In considerare. Reamintim ca existd in Romania un numar
extrem de mic (inspre deloc) de specialisti psihologi si/sau psihiatri cu specia-
lizare in criminologie. Aportul acestora in cadrul diferitelor tipuri de expertize ne
lipseste, iar cadrul legislativ coerent si fara ambiguitati este o problemad majora
pentru cei din domeniu.

Criminologia si psihologia criminologica trebuie sa tina cont de schimbarile
si de mutatiile valorice ce se petrec in societate. Astfel, criminologul si/sau
psihologul criminolog are datoria sa fie ,,la zi” cu cercetarea din domeniul sau.
Mai mult, s-o upgradeze constant. Criminologul de teren si criminologul de birou
(cercetare) trebuie sa se Intdlneasca permanent in congrese, conferinte si colocvii
pentru ,,a traduce”, coerent si vizibil, starile de fapt ale societatii din care ei ingisi
fac parte.

In Roménia nu existd meseria de ,,criminolog” in nomenclatorul de meserii,
cum nici in cazurile de omor, omor cu motivatie sexuald sau mixte specialistii
criminologi si/sau psihologi criminologi nu sunt contactati pentru a fi pusi in
valoare. Suntem deficitari, individual si colectiv, la extrema valorizare a imaginii
de sine, cu sau fird o validitate de continut. In aceasti lucrare, ne-am propus si ne
concentrdm suplimentar pe explicarea rolului si a contributiei psihologului
criminolog 1n societatea actuald, prin spatiile penal si civil. Am preferat aceasta
forma de expunere din cel putin trei motive: (1) pentru a fi mai accesibila
cititorului, lasand limbajul greoi la o parte, fard tentatia unei lucrari tip ,,tratat”;
(2) ca preambul la volumul de psihologie criminologica ce ia forma unui tratat, si
(3) ca forma de atractie pentru cititorul nespecializat in aceasta sferd, dar cu
interes aparte pentru domeniu.

Psihologie criminologica. Caiet de documentare si elemente de psiho-
diagnostic in stiintele criminale isi propune sa evidentieze, pe zile, care au fost
punctele nevralgice ale societdtii romanesti, intr-un interval de timp determinat.
Precum bolnavul diagnosticat psihiatric eliberat din clinicd, am urmarit ,,societatea”
timp de saptesprezece luni pentru a-i putea observa evolutia, apeland la o
cazuisticd (evenimentele individuale si societale). Parte din interventiile regasite
in acest volum au fost postate pe blogul profesional al autorului in ideea facilitarii
unei dinamici pozitive care sa ajute fie un avocat, fie un procuror, fie un judecator,
fie un psihiatru sau un criminalist, fie un psiholog sau un criminolog, fie un
asistent social sau un sociolog. Ceea ce, spre bucuria noastra profesionald, s-a si
intamplat! Tindem sa credem ca recidiva/remisia constantd este unul dintre
diagnosticele pe care criminologia si psihologia criminologicd moderna sunt





